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Game dengan berbagai variasinya telah menjadi jenis permainan baru, tidak hanya bagi
anak-anak kota namun juga bagi anak-anak kampung. Tidak jarang permainan ini menjadikan
anak-anak terlena, bahkan kecanduan. Orang tua khususnya ibu-ibu merasa kebingungan dan
kewalahan menghadapi anak-anaknya yang mulai kecanduan dengan game. Rasanya tidak
bijak jika kita melarang mereka dari bermain game, namun membiarkan mereka bermain game
tanpa kontrol merupakan tindakan yang lebih tidak bijak lagi.

      

  

Buku ini menyajikan antara lain : bagaimana memilihkan jenis game; bagaimana agar
komputer, internet maupun HP tidak hanya untuk main game; apa saja efek negatif bermain
game bagi kesehatan; dan bagaimana mengalihkan perhatian mereka dari bermain game.

  

Buku ini layak dibaca oleh semua kalangan, terutama anda yang mempunyai anak atau
saudara yang suka bahkan kecanduan game.
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